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Sdo Paulo, 29 de Setembro de 2026.

Lista de Trabalhos Cientificos Aprovados para Exposicio em Péster no Congresso

GERO-USP 2026

Prezados(as) Autores(as),

E com grande satisfagio que a Comissdo Cientifica do Congresso GERO-USP 2026
divulga a lista de trabalhos cientificos APROVADOS para EXPOSICAO EM
POSTER. Os trabalhos aceitos para exposi¢do em poster serdo expostos durante todo o
evento nos totens digitais na Sessdo de Exposicdo dos Posteres para acesso pelos
participantes do evento. Agradecemos a todos pela qualidade dos trabalhos submetidos e
parabenizamos os autores dos trabalhos selecionados pela contribuigdo a pesquisa na area
da Geriatria e Gerontologia.

Lista de trabalhos aprovados para Exposicdo em Poster durante o evento:

“ Titulo do trabalho

3626

3627

3628

3629

3647

3650

3652

3704

3707

Percepgoes sobre idadismo em estudantes de graduagcdo em enfermagem

Gamificag@o no ensino sobre idadismo na graduacdo em enfermagem:
relato de desenvolvimento tecnologico

Aplicagdo de jogo on-line gamificado sobre idadismo aos estudantes de
graduacdo em enfermagem

A gerontecnologia nos cuidados de longa duracdo para idosos na
perspectiva do envelhecimento saudavel: revisdo de escopo

Integracdo precoce dos cuidados paliativos em paciente idosa com
multimorbidade e deméncia avangada: relato de caso

Cistatina C versus creatinina na estimativa da TFG em idosos
sarcopénicos: revisdo de escopo sobre impacto clinico e alternativas

Estratégias para o enfrentamento da perda funcional associada a
sarcopenia em idosos longevos

Desempenho cognitivo de pessoas idosas com sarcopenia

Associagdo entre a area dos musculos peitorais e mortalidade intra-
hospitalar em pacientes criticos: coorte retrospectivo.
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3712 Acuracia do ChatGPT na identificagao de delirium em prontudrios
eletronicos de pacientes idosos hospitalizados

3713 Impacto da pandemia de COVID-19 em ambulatério de cardiogeriatria do
SUS: anélise temporal de uma década (2015-2025)

3715 Intervengdes psicoeducacionais para cuidadores de idosos com deméncia:
uma revisao de escopo

3716 Potencialidades dos jogos digitais para estimulo motor e cognitivo:
revisdo de escopo

3717 Tecnologias assistivas para pessoas idosas: contribuigdes para autonomia,
independéncia e participagdo: revisdo de escopo
Similaridades entre o envelhecimento humano e os efeitos da

3720 microgravidade nos sistemas musculoesquelético e funcional: uma
revisdo sistematica

3701 Evolu¢ao de um ambulatério de cardiogeriatria em uma década: perfil das
morbidades

3722 Efeitos do treino aerdbico com restri¢ao de fluxo sanguineo na dor em
pessoas idosas com sarcopenia: um ensaio clinico aleatorizado

3724 Treinamento resistido em circuito: um modelo de intervencao para
reducdo da prevaléncia de fragilidade em pessoas idosas
Efeitos da restri¢ao de fluxo sanguineo associada a treino aerdbico:

3725 desfechos biomoleculares em idosos com sarcopenia - ensaio clinico
aleatorizado

3726 Insuficiéncia e suficiéncia de vitamina D como marcadores distintos de
risco para cortisol e qualidade de sono em idosos sedentarios

3731 Técnica Confiare no atendimento fisioterapéutico de pessoas idosas:
relato de experiéncia da LongeViver em Casa

3735 O uso de aspirina previne deméncia em idosos com diabetes tipo 2?
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Efeitos do treino aerdbico com restricao de fluxo sanguineo na

3736 cinesiofobia em pessoas idosas com sarcopenia: um ensaio clinico
aleatorizado

3737 Intervengdes de atividade fisica para sintomas comportamentais e
psicologicos da deméncia: uma revisdo de escopo

3739 Protétipo de transiluminagdo vascular para puncao venosa em idosos: um
estudo multicéntrico

3740 Perfil epidemiologico da tuberculose em idosos segundo o status
soroldgico para HIV no estado de Sdo Paulo entre 2020 e 2025

3742 Efeito do uso de creatina no ganho muscular, funcionalidade e cogni¢ao
em idosos: uma revisdo de escopo.

3744 Negligéncia contra idosos: perfil epidemioldgico das notificagdes no
estado de Sdo Paulo entre 2020 e 2025
Associagdo entre idade, bruxismo e atividade eletromiografica dos

3748 musculos mastigatdrios: implicagdes para o cuidado ao longo do curso da
vida

3749 Andlise da funcionalidade em idosos com diferentes niveis de atividade
fisica.

3752 Transtorno ansioso e risco de fragilidade em idosos: associa¢ao
independente da depressdo em amostra ambulatorial

3753 Intervengdes musicais no manejo dos sintomas comportamentais e
psicologicos da doenca de Alzheimer: uma revisao de escopo
Revisdo sistematica sobre incontinéncia urinaria ¢ funcao sexual em

3754 mulheres pos-menopdusicas - repercussoes para o envelhecimento
feminino

3755 Evolu¢ao de um ambulatério de cardiogeriatria em uma década: perfil dos
clientes
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3758 Prevencao e inevitabilidade das lesdes por pressao em idosos sob
cuidados paliativos: uma revisao de escopo

3759 Doenga de Parkinson de inicio precoce e tardio: desempenho funcional,
mobilidade e controle postural

3760 Tomada de decisdo clinica no manejo de lesdes por pressdo em idosos sob
cuidados paliativos: uma revisao de escopo

3761 Identificacdo precoce da necessidade de cuidados paliativos em geriatria:
critérios e ferramentas

3767 Diferencas na mobilidade funcional entre pessoas idosas da comunidade e
institucionalizadas
Internagdes hospitalares por hepatite aguda B em idosos no Parana: perfil

3772 . N C .
epidemioldgico, tendéncia temporal e distribui¢ao espacial, 2015-2025

3774 O Brasil envelhece mais rapido do que forma geriatras? Desigualdade na
oferta de especialistas diante da transicdo demografica.

3775 Determinantes da autopercepcao de saude ruim em idosos: andlise
baseada no indice TAGA e sintomas depressivos

370 Desafios no diagnostico diferencial entre doenca de Alzheimer e
pseudodeméncia depressiva em idosos: uma revisdo de escopo

3783 Investigacao do perfil farmacoterapéutico e do risco cardiovascular em
idosos praticantes de treinamento de forga
Manifestagdes clinicas da miopatia de Bethlem: relatos de novos

3784 . . . .
fendtipos associados a uma variante homozigota no gene COL6A3

3786 Desprescri¢ao de medicamentos em cuidados paliativos geriatricos: uma
revisdo de escopo

3787 Anemia precedendo o diagnostico de cancer colorretal em idosos: uma
revisdo de escopo
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3788 Exercicio fisico como estratégia para preservar a fungdo renal no
envelhecimento.

3789 Perfil epidemioldgico, clinico e assistencial de idosos atendidos apos
queda em um pronto atendimento geriatrico especializado

3790 A importancia do treinamento resistido em idosa centendria com
dorsolombalgia

3791 Processo de enfermagem fundamentado na avaliagdo geriatrica ampla
para o planejamento do cuidado integral: relato de caso

3793 Associagdo entre quedas e sintomas depressivos em pessoas idosas
hipertensas com alto risco de quedas

3795 Adaptabilidade de marcha e controle postural em pessoas com doenca de
Parkinson comparadas com controles saudaveis

3799 Influenza grave na pessoa idosa: aumento de casos e mortes em um ano
no Brasil

3809 Perfil cardiovascular em pessoas com 50 anos ou mais vivendo com HIV:
uma revisao de escopo

3811 Estudo de resiliéncia em pessoas idosas do estudo SABE: uma avaliagao
da evolucao funcional apos evento adverso

3812 Relagdo entre a fragilidade e as caracteristicas sociodemograficas,
econdmicas e relacionadas a satide de pessoas idosas na aten¢do primaria
Que tipo de futuro querem as pessoas com trissomia do cromossomo 21

3817 (T21)? Um relato de caso que perpassa potencialidades, desejos e
insegurangas

3823 Biomarcadores, neuroimagem e inteligéncia artificial na diferenciacdo
entre a depressdo e a doencga de Alzheimer
Permanéncia hospitalar, financiamento e letalidade em idosos com fratura

3824 de fémur no SUS de Sao Paulo: estudo ecologico de série temporal
(2015-2025)
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3807 Maior taxa de internacdo por septicemia significa maior mortalidade?
Analise por macrorregides de saude de Sao Paulo, 2016-2025
O uso de tecnologias digitais por pessoas idosas € os impactos no sono:

3828 -
uma revisao de escopo

Seguem abaixo algumas orientagdes gerais para estruturacao da apresentagao:

Envio do poster digital

Todos os trabalhos aceitos no formato de poster digital deverdo ser enviados para o email
larissa(@medicinecursos.com.br em formato PDF, utilizando o template disponivel no site
do evento (https://congressogerousp.com.br), na area de Trabalhos Cientificos. O prazo
para envio ¢ até o dia 08/10/26.

Formatacgao

O poster devera ser desenvolvido em uma tinica pagina, no modo retrato (vertical), com
medida de 28x38cm, sendo obrigatério o uso do template disponibilizado no site do
evento. Nao ¢ aconselhavel utilizar fonte com corpo menor que 15 pela dificuldade para
leitura. Tabelas, graficos e figuras sdo permitidos e fortemente recomendados, devendo
conter as respectivas legendas.

Conteudo obrigatorio

Trabalhos experimentais, observacionais e revisdes deverdo incluir titulo, autores e
institui¢des afiliadas, introdu¢do, objetivos, métodos, resultados, conclusdes e referéncias
bibliograficas. Relatos de caso deverdo incluir titulo, autores e institui¢des afiliadas,
introdugdo, descri¢do do caso, discussdo e referéncias bibliograficas.

Em caso de duvidas, a organizagcdo do evento estd a disposicdo pelo mesmo e-mail:
larissa@medicinecursos.com.br.

Mais uma vez, parabenizamos os autores ¢ agradecemos pelo empenho nos trabalhos
cientificos submetidos. Serd uma honra té-los conosco no GERO-USP 2026.

Cordialmente,

Comissao Cientifica do Congresso GERO-USP 2026

Contato Organizagao:
Larissa: larissa@medicinecursos.com.br | (11) 99507-5862
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