REGULAMENTO PARA SUBMISSAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS

CONGRESSO GERO USP 2026

DATAS IMPORTANTES

Submissdo de resumos: até o dia 31/08/2026*
Lista de aprovados no site: até o dia 25/09/2026
Envio do Péster Digital e dos slides da Apresentacdo Oral: até o dia 08/10/2026*

*Trabalhos que forem submetidos ou enviados apds este prazo ndo serdo aceitos.

CRITERIOS DE SUBMISSAO

Quem pode submeter trabalhos cientificos?

Pesquisadores e/ou profissionais e estudantes de graduacdo e pds-graduacdo da drea de
Geriatria e Gerontologia.

Os trabalhos submetidos serdo avaliados por um Comité Cientifico com base em critérios de
adequacdo ao tema e qualidade geral do estudo.

Cada congressista poderad inscrever até 03 (trés) trabalhos como autor principal e o mesmo
deve estar inscrito na modalidade presencial. O nimero maximo de co-autores é de 7 (sete)
pessoas por trabalho. Trabalhos em que todos os autores estiverem inscritos apenas no
formato on-line ndo poderdo ser submetidos.

ORIENTACOES PARA SUBMISSAO

A submissdo do resumo do trabalho sera realizada pelo site congresso GERO USP 2026
https://congressogerousp.com.br, no Painel do Participante na drea de Trabalhos Cientificos, e

pelo menos um dos autores devera estar devidamente inscrito no evento, na modalidade
presencial, para submissao.

Serdo aceitos trabalhos cientificos originais experimentais, observacionais, metanalises,
revisdes sistematicas, revisdes de escopo e relatos de casos. NAO serdo aceitas submissdes
que sejam descri¢do de projetos, de instrumentos ou de servigos, nem revisdes simples da
literatura.

Os trabalhos deverdo ser submetidos nos eixos tematicos de Geriatria (area médica) ou
Gerontologia (outras areas de atuacgdo) e o autor responsavel pela inscricdo devera informar



sua area de atuacdo no momento da inscricdo. Os autores também deverao assinalar a area
temadtica do trabalho cientifico em uma das seguintes categorias:

- Avaliagdo Global da Pessoa Idosa

- Funcionalidade, Mobilidade e Reabilitacdo

- Cognicdo, Deméncias e Saude Mental

- Nutricdo, Sarcopenia e Suporte Nutricional

- Salde Bucal e Fonoaudiologia

- Fragilidade e Sindromes Geriatricas

- Servigos de Saude e Modelos de Cuidado

- Cuidadores, Familia e Cuidado Domiciliar

- Promocao da Saude e Envelhecimento Ativo

- Sexualidade

- Oncogeriatria

- Ortogeriatria

- Avaliagdo pré-operatéria

- Pronto-atendimento geriatrico e cuidados intra-hospitalares
- Educacdo, Tecnologias e Inovacdo em Geriatria e/ou Gerontologia
- Epidemiologia do Envelhecimento

- Direitos da Pessoa Idosa

- Bioética e Aspectos Eticos e Legais em Geriatria e Gerontologia
- Cuidados Paliativos

- Pesquisa Bdsica em Geriatria e Gerontologia

- Outros Temas Relacionados ao Envelhecimento

A aprovacdo do trabalho no congresso poderad ser visualizada no Painel do Participante e o
autor responsavel pela submissdo do trabalho também serd comunicado pelo email de
inscricdo no evento.

Os formatos de apresentacdo dos trabalhos serdo em poster digital ou apresentacdo oral. Os
12 melhores trabalhos serdo selecionados para apresentagdo oral na plendria do evento e
inseridos na programacao oficial do congresso nas mesas de Trabalhos Cientificos. Dos
pOsteres aceitos, 30 trabalhos serdo selecionados para apresentagao oral a Comissao Cientifica
do evento na Area de Exposi¢do de Posteres.

As listas dos posteres selecionados para exposicao oral e dos trabalhos selecionados para
apresentagao oral na plenaria do congresso serao publicadas no site
https://congressogerousp.com.br na area de Trabalhos Cientificos.
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Apds a divulgagdo do resultado dos trabalhos cientificos aprovados, todos os trabalhos aceitos
no formato de poster digital deverao ser enviados em formato PDF, utilizando o template
disponivel no site https://congressogerousp.com.br na drea de Trabalhos Cientificos.
Adicionalmente, para os trabalhos selecionados para a apresentacdo oral na plenaria do
evento, o(a) apresentador(a) devera enviar os slides da apresentagao oral no formato PPT
(PowerPoint), utilizando também o template disponivel no site
https://congressogerousp.com.br na area de Trabalhos Cientificos. Os trabalhos aceitos
deverdo ser enviados até o dia 08/10/26.

Para cada trabalho aceito sera fornecido um Unico certificado com o nome do autor e dos
coautores do trabalho no Painel do Participante que fez a submissdo, apds o preenchimento
obrigatério da avaliacdo do evento.

Os melhores trabalhos receberdo o certificado da premiacao pelo email do participante
inscrito.

Todos os trabalhos serdo publicados nos Anais do Congresso que serdo divulgados no site do
evento https://congressogerousp.com.br.

ESTRUTURA DO RESUMO

Enviar o resumo em portugués. O corpo do texto do resumo ndo podera conter informacées
que identifiquem o(s) autor(es) e nem a(s) instituicdes que executaram o trabalho. Trabalhos
gue nao respeitarem esta orientagdes nao serao aceitos. Os resumos deverao estar de acordo
com as orientagdes descritas abaixo:

TITULO: Até 150 caracteres com espaco.
RESUMO: Limitado até 2000 caracteres com espaco.

LISTA DE AUTORES E AFILIACOES: Devem estar inseridos no espago especifico, ndo inserir no
corpo do texto do resumo sob risco de desclassifica¢do.

ARTIGO EXPERIMENTAL, OBSERVACIONAL E DE REVISAO: O resumo deverd conter objetivos,
métodos, resultados e conclusdes. Com relacdo aos estudos experimentais e observacionais
envolvendo seres humanos, apenas trabalhos aprovados pelo comité de ética podem ser
inscritos sob risco de desclassificagao.

RELATOS DE CASOS: O resumo devera conter introdugao, relato de caso e discussao.
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PALAVRAS-CHAVES: Utilizar 3 a 6 itens de Medical Subject Headings (MeSh).

ESTRUTURA DO POSTER DIGITAL

O trabalho deve ser desenvolvido em uma Unica pagina no template do evento que serd
disponibilizado no site do evento https://congressogerousp.com.br na érea de Trabalhos
Cientificos, no modo retrato (vertical). O uso do template disponibilizado no site do evento
serd obrigatdrio. Tabelas, gréficos e figuras sdo permitidas e devem conter legendas, sendo
fortemente recomendados.

Trabalhos experimentais, observacionais e revisées: incluir titulo, autores e instituices
afiliadas, introducao, objetivos, métodos, resultados, conclusdes e referéncias bibliograficas;

Relatos de caso: incluir titulo, autores e institui¢des afiliadas, introduc¢do, descri¢do de caso,
discussdo e referéncias bibliograficas;

Para os posteres selecionados para apresentac¢do oral na Sessdo de Posteres do evento, o
tempo para apresentacdo sera de 5 minutos, com 2 minutos para discussdo com o avaliador.

A data e o hordrio de cada apresentagao oral de poster serao disponibilizada por e-mail para o
participante inscrito, que deverd comparecer ao totem especificado na Area de Exposi¢do do
evento pelo menos 5 minutos antes do inicio da apresentagdo.

ESTRUTURA DA APRESENTACAOQ ORAL - MESA DOS TRABALHOS CIENTIFICOS

Slides de apoio didatico e outros recursos audiovisuais deverdo ser utilizados pelo(a)
apresentador(a), e o template para estruturagdo da apresentagdo deve ser obrigatoriamente o
modelo disponibilizado no site do evento https://congressogerousp.com.br na drea de
Trabalhos Cientificos. Trabalhos aceitos para apresentac3o oral na plenaria NAO deverdo ser
enviados no formato poster.

A apresentac¢do deverd conter as informagdes completas sobre o trabalho cientifico: Titulo e
Autores, Instituicdes Afiliadas, Introducdo, Objetivos, Métodos, Resultados, Discussdo e
Conclusdes. Todos os slides devem ter as referéncias bibliograficas que foram utilizadas.

As apresentacdes orais serdo divididas em 4 mesas de Trabalhos Cientificos com duracdo de
uma hora cada e o tempo de cada apresentagdo serd de 15 minutos. Ao final de cada mesa,
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haverd 15 minutos para discussdo, perguntas e comentarios do moderador e dos
congressistas.

A data e o hordrio de cada apresentacdo oral serdo disponibilizada por email para o
participante inscrito, que deverd comparecer para a apresentacdo pelo menos uma hora antes
do inicio da mesa.

PREMIACAO

Serdo premiados os melhores trabalhos nas seguintes categorias:
e 19Lugar - Melhor Apresentacao Oral — Gerontologia
e 19 Lugar - Melhor Apresentacao Oral — Geriatria
e 22lugar - Melhor Apresentagdo Oral — Gerontologia
e 22lugar - Melhor Apresentacdo Oral — Geriatria

O prémio serd divulgado no dia do evento



