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INTRODUCAO

Os cuidados em saude avancam cada vez mais
com a incorporacdo de novas tecnhologias nas
ultimas décadas. No campo dos medicamentos, a
industria farmacéutica inseriu no mercado diversas
medicacoes de uso oral supervisionado e
parenteral para tratamento de diversas doencas
imunoldgicas, oncohematoldgicas e neuroldgicas.
Durante a pandemia por COVID-19, o domicilio
passou a ser visto como local viavel para aplicacao
destas medicacoes. No entanto, para que esta
administracao ocorra com qualidade e seguranca é
crucial a construcdo de processo especifico pelo
prestador de Atencao Domiciliar (AD).

OBJETIVO

Descrever o perfil epidemiolégico de pacientes de
60 anos ou mais atendidos em um programa
especializado para administracao de
imunobioldgicos e quimioterapicos em ambiente
domiciliar.

METODO

Estudo descritivo e retrospectivo, realizado através
da analise de prontuarios de pacientes de 60 anos
ou mais, atendidos pelo programa denominado
Programa de Medicacdoes Especiais (ME) uma
empresa privada de AD no periodo de setembro de
2022 e junho de 2024 (22 meses).

RESULTADOS

No periodo de setembro de 2022 e junho de 2024
foram atendidos 119 pacientes.
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Dentre os principais diagndsticos estdo: Mieloma
multiplo (34,5%), Asma (17,6%), Urticaria crbnica
(10,9%), Doenca de Crohn (5,9%), Artrite psoriasica
(5%), Esquizofrenia (4,2%) e Artrite reumatdide

(3,4%). Os pacientes se distribuiram em 21
cidades, mais prevalentes em Sao Paulo com 45
casos - 37,8%; Rio de Janeiro com 18 casos -
15,1%; Salvador com 17 casos — 14,2%; Recife com
12 casos — 10%; e Brasilia com 5 casos - 4,2%. Os
119 casos atendidos no periodo concentraram-se
em 6 estados brasileiros (SP, RJ, BA, PE, DF e PR).

CONCLUSAO

A administracdo de medicacdes imunobioldgicas e
quimioterapicos em idosos no domicilio é possivel,
desde que ocorra de forma segura, com
infraestrutura e recursos humanos adequados da
empresa de atencao domiciliar para mitigacao dos
riscos associados. A possibilidade de cuidado
domiciliar além de comodidade, proporciona
atendimento a pacientes com dificuldade de
deslocamento, ambiente livre de infeccoes
oportunistas quando comparado com hospital e
seguranca o atendimento.
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