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INTRODUCAO

A Doenga de Parkinson (DP) é uma
doenga neurodegenerativa, progressiva,
de causa desconhecida, caracterizada
pela morte dos neuronios
dopaminérgicos na substancia negra do
ceérebro.

Os sintomas cardinais da DP abrangem

dominios motores como. bradicinesia, e

tremores porém, sintomas nao motores

como a  depressio que ¢ uma

n comorbidade psiquidtrica, podem surgir
-

muito antes do primeiro sintoma motor.

OBJETIVO

Relacionar a influéncia de sinais depressivos nas
atividades de vida diaria de idosos com DP.

METODOLOGIA

46 idosos de ambos os sexos, diagnosticados com
Doenga de Parkinson segundo os critérios do
banco de cérebro de Londres, participantes de um
projeto de terapia em danca da Universidade
Federal do Para. Foram aplicados dois
questionarios para obtengdo de dados: a escala de
depressdo geriatrica (GDS 15) e a Self-Assessment
Parkinson’s Disease Disability Scale (SPDDS). A
partir do teste de Shapiro wilk os dados foram
caracterizados como nio parametricos e o teste de
correlagio de Spearman’s foi aplicado para
verificar a correlagdo entre as variaveis.

eiro Carneiro, Caio Geovanni Reis Silva, Cassio Bruno Lago
Ferreira, Lane Viana Krejcova

RESULTADOS

Correlagio spearman’s

Rho de Spearman’s P

GDs_15 - SPDDs 0.257 0.044

Nota. Todos os lestes sao uniaterars, para correlagso mﬁ\u
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CONCLUSAO

Concluimos que sinais depressivos tem relagao
positiva com perda de independéncia o que
afeta as atividades de vida diaria de idosos
com DP, e refor¢amos a importancia de um
olhar criterioso para estes sintomas. Contudo
se faz necessaria mais estudos que envolvam a
SPDDS visto que esta ferramenta ainda nao
foi validada e traduzida para o uso no Brasil.
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