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INTRODUCAO RESULTADOS

* Delirium apresenta uma prevalenc\ Tabela 1. Caracteristicas da amostra.
extremamfente elevada entre |dosqs €, no _ TOTAL N=224 NEGATIVO POSITIVO P-VALUE
entanto, ainda permanece subdiagnosticado.
- I . Idade, anos 75 [%8] 73 [i7] 78 [i8] <0.001
[ ] -
0 Chart-based Dehrlu,m Iqentlflcatlon Sexo masculino 95 (42%) 63 (41%) 32 (46%) 0.42
Instrument (CHART-DEL) é um instrumento Cor da pele preta ou parda 105 (47%) 72 (46%) 33 (48%) 0.85
elaborado para a deteccdao de delirium baseado Escolaridade, anos completos 4(2,8) 4(2,8) 4(3,8) 0.45
exclusivamente na revisio de prontuarios, 'C”hda:flesgﬁ ooy elidles s 1(0, 3) 1(0, 3) 2(1,3) 0.11
buscando simplificacdo do processo, e Deméncia 15 (7%) 2 (1%) 13 (19%) <0.001
praticidade. ﬁit;\;;gades basicas de vida <0.001
K / Independente 120 (54%) 99 (64%) 21 (30%)
Parcialmente dependente 70 (31%) 45 (29%) 25 (36%)
OBJETINO Totalmente dependente 34 (15%) 11 (7%) 23 (33%)
Déficit visual 178 (79%) 129 (83%) 49 (71%) 37
Déficit auditivo 28 (12%) 17 (11%) 11 (16%) 0.30
. _ Tempo de internacgdo, dias 8 (4,16) 7 (3,13) 13 (6, 27) <0.001
Validar o CHART-DEL, adaptado para o Desfecho da saida: 33(15%)  11(7%)  22(32%)  <0.001

ortugués, para deteccao de delirium em idosos . A . . L ..
P .g . P g . Tabela 2. Medidas de concordancia do diagndstico de delirium
hospitalizados. ldentificar fatores associados a

; A . . . lo CHART-DEL lo CAM
discordancia entre o diagndstico de delirium pelo pelo € pelo

. - A e Concordancia
CHART-DEL e pelo diagnostico de referéncia. deblametds IC95% IC 95%

Delirium = incerto a definitivo 81% 76-86% 0,6 0,50-0,71
- Delirium = possivel a definitivo 90% 86-94% 0,76 0,67-0,85
METOROS
Delirium = provavel ou definitivo 88% 84-93% 0,71 0,61-0,81
. Inouye et. al. (2005 82% 80-85% 0,41 0,34-0,48
K Desenho: Estudo observacional de Coorte. \ y (2005) ° °
e Recrutamento: Pacientes com idade >65 Figura 1. Comparacao de areas sob as curvas ROC conforme
anos, admitidos no pronto socorro de um cortes diagnésticos de delirium peIo CHART-DEL
hospital universitario terciario. . . Achado adicional:
* Periodo: Setembro de 2019 - Margo de . A presenca de hipoatividade

2020. ors

durante a internacao
* Procedimento: O diagndstico de referéncia g associou-se a discordincia
de delirium (ausente, presente) foi definido g os0 entre o CHAR-DEL e o CAM
pelo Confusion Assessment Method (CAM), : em analise ajustada para;
realizado  diariamente  durante  a = s idade, sexo e pontuacdo no
internacdo. O diagndstico de delirium pelo oo ld  banm et manmeas | 10-CS: risco relativo = 2.7
CHART-DEL (sem evidéncia, incerto, \ 000 W e e " (1C95%=1,3-6,0; p=0,011). )
possivel, provavel, definitivo) foi realizado

pela revisdao dos prontuarios, seguindo CONCLUSAO
roteiro proposto pelo instrumento. A

revisio de prontuarios e adjudicacdo do - )
diagnostico de delirium pelo CHART-DEL foi O CHART-DEL adaptado para o portugués apresentou elevada
realizada de forma cega em relacdo ao acuracia para identificacao de delirium em idosos hospitalizados
diagndstico de referéncia. através da revisao de prontuarios.
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